
■持ち物：
防寒着（スキーウェア等）、手袋、靴下（くるぶしより上の長さ）、飲み物
※スケート靴、ヘルメット、肘当て、膝当ては無料で貸し出します。

■対象：
年中〜小学3年生
※各回に定員あり ※小学4年生以上はご相談ください

■お申込み：
右のGoogleフォームよりお申し込みください→

アイスホッケー

無料体験会

アイスホッケー

無料体験会

■場所：
やまびこスケートの森アイスアリーナ
（長野県岡谷市内山 4769-14）岡谷市中心部から車で10分

■開催日時：
① 2025 年 7 月  5 日(土) 12:30-13:30 (集合11:30)
② 2025 年 7 月 19 日(土)  9:45-10:45 (集合8:45)
※スタートの1時間前が集合時間となります。順番に受付を開始します。
※スケート靴等の貸出や着替えがあるため、お早めにお越しください。

yamabiko.busters.taiken@gmail.com

アイスホッケーは、スケートを履いて氷を滑りながら、ボールであるパックを操作
してゴールを狙うスポーツです。北米や北欧では大人気の国民的スポーツ。オリン
ピックや世界大会も盛んです。長野県諏訪地域でも、岡谷市のスケートリンクを拠
点に、２０年以上の歴史があります。
今回、幼児〜小学生の皆さんを対象に、アイスホッケー無料体験会を開催します。
スケートは初めて、滑れないという子でも大丈夫！お兄さんお姉さんが優しく教え
てくれます！お気軽にお申し込みください。 

主催：岡谷市アイスホッケー協会
主管：ジュニアアイスホッケークラブやまびこバスターズ
後援：岡谷市教育委員会・諏訪市教育委員会・塩尻市教育委員会・
松本市教育委員会・茅野市教育委員会・辰野町教育委員会・下諏訪町教育委員会

やまびこバスターズは、
中南信地域で唯一のアイ
スホッケーチームです。
幼児〜中学生までが在籍
しています。
メンバー随時募集中！

https://yamabikobusters.com

お問い合わせ先：
やまびこバスターズ

※体験会中の万が一のケガに備えて、主管側で傷害保険に加入いたします。
参加者の方の費用負担はありません。

yamabiko1985

む り ょ う  た い け ん か い

アイスホッケーというスポーツを知っていますか？体験してみませんか？

みんなで
楽しく滑ろう！
遊びに来てね


